Warunki uczestnictwa

Nazwa formy TP form}( . ¥

o . . Harcerskie Lato” Harcerskiej Akcji Potkolonie
Harcerskiej Akcji Letniej ” Letniej i
i Zimowej cilioe

CHORAGIEW §LASKA ZHP - HUFIEC KLOBUCK
0Osrodek Harcerski ZAWADY ul. Harcerska 10, 42-110 Popow

Dane organizatora
)IAdres formy Harcerskiej Akcji Letniej i Zimowej

Czas trwania Turnus 1 i 2 potkolonii, lipiec

Kontakt do kierownika formy Harcerskiej Akcji

Letniej i Zimowej hm. Beata Pluta 796 129 121

Kontakt z kadra podczas formy Wychowawca potkolonii 792 451 459

Uczestnicy sa objecie ubezpieczeniem NNW Uczestnicy beda objeci ubezpieczeniem NNW w PZU

Warunki socjalne podczas formy Harcerskiej Akcji Letniej i Zimowej

Potkolonie odbeda sie w Popowie na Osrodku Harcerskim ZAWADY, ul. Harcerska 10, woj. Slaskie; jest to
teren ogrodzony, oswietlony, posiadajacy zaplecze sanitarne, pomieszczenia magazynowe, kuchnie, altane,
miejsce na ognisko, $wietlice oraz stotowke.

Koszt pétkolonii, terminarz wptat - rok 2025

- Koszt pobytu uczestnika na potkoloniach to 850 zt/osobe/turnus,
- Dla mieszkancow Gminy Popow 790 zt/osobe/turnus,
- Dla rodzenstw 790 zt/osobe/turnus,

- Dla cztonkow Hufca ZHP Ktobuck z optaconga sktadka cztonkowska 750 zt/osobe/turnus

Whptaty nalezy dokona¢ na rachunek konta bankowego Hufca ZHP Ktobuck:

50 1140 1010 0000 4296 6200 1001

Tytutem: ,,Pétkolonie 2025 | turnus imie i nazwisko uczestnika”

Uczestnicy beda mieli zapewniony ciekawy i atrakcyjny program o tematyce ,,Mtodzi Obywatele”,
opieke wykwalifikowanej kadry, obiad i zdrowy podwieczorek, srodki higieniczne oraz pamiatkowy
gadzet. Zajecia programowe beda odbywac sie od 8:00 do 16:00.

Zgtoszenia

1. Nalezy wypetni¢ ankiete zgtoszeniowa,
2. Dokonac¢ odpowiedniej ptatnosci we wskazanym terminie na numer konta organizatora pétkolonii po
otrzymaniu informacji o zakwalifikowaniu dziecka.
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Wykaz niezbednego wyposazenia uczestnika

Drugie $niadanie
Butelka wielorazowego uzytku na wode pitna, ktora potem bedzie mozna uzupetnic
Ubior dostosowany do warunkow pogodowych

UWAGA! Nie rekomendujemy zabierania: kosztownosci, bizuterii, zapatek, zapalniczek, ostrych

przedmiotow, drogich aparatow fotograficznych, telefonéw komorkowych, zwierzat domowych.
Kadra poétkolonii nie odpowiada za uszkodzony / zaginiony sprzet podczas pétkolonii.

Positki

Liczba positkow

2 positki (obiad, podwieczorek), nieograniczony dostep do wody / soku / herbaty

w Ciagu dnia

Sposob Positki przygotowuje wykwalifikowana kadra. Organizacja zywienia jest dostosowana do
przygotowania istniejacych warunkow higieniczno-sanitarnych oraz alergii pokarmowych uczestnikow.

Rodzaj positkow

Positki beda posiadaty urozmaicone sktadniki, w tym warzywa i owoce. Do dyspozycji
uczestnikow bedzie woda /

herbata / sok.

Warunki rezygnacji z uczestnictwa

e W przypadku rezygnacji na 14 dni przed rozpoczeciem, organizator zwroci wniesiong odptatnosc.

e W przypadku rezygnacji na 7 dni przed rozpoczeciem, organizator zwrdci wniesiong odptatnos¢,
umniejszong o poniesione koszty.

e Rezygnacja w trakcie turnusu lub w terminie krotszym niz 7 dni przed rozpoczeciem nie upowaznia do
zwrocenia odptatnosci.

e Zwrot optaty za udziat w potkoloniach zostanie przelany na konto, z ktorego dokonano wptaty na
podstawie wniosku pisemnego skierowanego do organizatora wypoczynku nie pdzniej niz 14 dni po
zakonczeniu wypoczynku. Wniosek mozna ztozy¢ droga elektroniczna.

Sytuacje nadzwyczajne

1.
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ZHP oraz uczestnik nie sg odpowiedzialni za naruszenie obowiazkow bedacych konsekwencja zakwalifikowania danej osoby jako uczestnika
wypoczynku organizowanego przez ZHP na podstawie przepisow oswiatowych w sytuacji, w ktorej taki stan rzeczy spowodowany jest
dziataniem sity wyzszej.
Przez site wyzsza rozumie sie zdarzenia zewnetrzne, niezalezne od ZHP oraz uczestnika, a takze niemozliwe do przewodzenia, takie jak
w szczegolnosci: wojna, pozar, epidemia, powodz, blokady komunikacyjne, kataklizmy spoteczne, itp., ktore zasadniczo utrudniaja lub
uniemozliwiaja zrealizowanie celu obejmujacego wypoczynek organizowany przez ZHP dla uczestnika, a ktorych nie mozna byto
przewidzie¢ ani im zapobiec lub przezwyciezy¢ poprzez dziatanie z zachowaniem nalezytej starannosci.
ile wiec okolicznos¢ rozumiana jako sita wyzsza wystapi, a dodatkowo ta okolicznos¢ bedzie zasadniczo utrudniac (lub uniemozliwiac)
zrealizowanie celu obejmujacego wypoczynek organizowany przez ZHP dla uczestnika, istnieje obowiazek poinformowania o tym drugiej
strony na pismie. W takim wypadku:
a. Oile dziatanie sity wyzszej bedzie zasadniczo utrudniac zrealizowanie celu obejmujacego wypoczynek organizowany przez
ZHP dla uczestnika, to wowczas strony uzgodnia wspolnie dziatania, jakie moga by¢ podjete w celu usuniecia skutkow
dziatania sity wyzszej, celem umozliwienia zorganizowania wypoczynku przez ZHP dla uczestnika;




b. O ile dziatanie sity wyzszej uniemozliwi zrealizowanie celu obejmujacego wypoczynek organizowany
przez ZHP dla uczestnika, to w takim przypadku stosunek prawny taczacy ZHP oraz uczestnika wygasa.

c. W przypadku zdarzen losowych, ktore uniemozliwiajg dalszy udziat uczestnika w potkoloniach,
przystuguje czesciowy zwrot optaty, ktora zostanie przelana na konto, z ktorego dokonano wptaty na
podstawie wniosku pisemnego oraz do wgladu np. z karty informacyjnej leczenia szpitalnego lub z SOR
skierowanego do organizatora wypoczynku nie pozniej niz 14 dni po zakonczeniu wypoczynku. Wniosek
mozna ztozy¢ droga elektroniczna.

4, W przypadku, o ktorym mowa w pkt 3 lit. b, uczestnikowi nie przystuguja wzgledem ZHP jakiekolwiek roszczenia
odszkodowawcze bedace skutkiem tego, ze dany wypoczynek nie doszedt do skutku. W takim przypadku uczestnik, w
zwiazku z wczesniej dokonana na rzecz ZHP wptata, moze domagac sie zwrotu kwoty faktycznie przez niego wptaconej,
przy czym kwota ta bedzie pomniejszona o rzeczywiste koszty poniesione przez ZHP na poczet wypoczynku
organizowanego dla uczestnika.

5. Uczestnik jednoczesnie przyjmuje do wiadomosci i akceptuje, ze na dzien wygasnigcia stosunku prawnego taczacego ZHP
z uczestnikiem, w zwiazku z wystapieniem sity wyzszej, moze zaistnie¢ sytuacja, w ktorej cata dokonana przez uczestnika
wptata zostata juz wydatkowana na poczet organizowanego dla niego wypoczynku, a takze sytuacja, w ktorej ZHP
wydatkowat na poczet wypoczynku organizowanego dla uczestnika kwote wyzsza, niz przez niego wptacona, a to z uwagi
na zalegtosci uczestnika we wptatach. W tym ostatnim przypadku, mimo wygasniecia stosunku prawnego taczacego ZHP z
uczestnikiem, w zwiazku z dziataniem sity wyzszej, obowiazkiem uczestnika jest uzupetnienie tych wptat.

6. Uczestnik zwolniony jest z obowiazku ptatnosci kwot, ktérych wymagalnos¢ przypada po dniu wygasniecia stosunku
prawnego taczacego ZHP z uczestnikiem, w zwigzku z wystapieniem sity wyzszej.

7. W sytuacji, w ktorej ZHP oraz uczestnik nie beda w stanie uzgodnic dziatan, o ktorych mowa w pkt 3 lit. a, to takze
wowczas stosunek prawny taczacy ZHP oraz uczestnika wygasa i zastosowanie znajduja pkt 4-6 powyzej.

Dodatkowe informacje

Podczas potkolonii  niepetnoletni uczestnicy moga byc zabierani z terenu  pédtkolonii

wytacznie przez swych rodzicéw/opiekunow prawnych. (Jesli zycza sobie Panstwo, by
Panstwa dziecko mogto by¢ odebrane przez inne osoby (np. cztonkéw dalszej rodziny, rodzicow
innych dzieci), niezbedne bedzie ztozenie takiej deklaracji w formie pisemnej w obecnosci
przedstawiciela organizatora formy Harcerskiej Akcji Letniej i Zimowej.)

Informujemy, ze w nagtych wypadkach bedziemy podejmowali proby skontaktowania sie z rodzicami
lub opiekunami uczestnikow niepetnoletnich dostepnymi nam sposobami w oparciu o dane podane w
karcie kwalifikacyjnej wraz z dodatkiem. Jesli nie uda nam sie nawigzac kontaktu, a sytuacja bedzie
tego wymagata, bedziemy podejmowali wszelkie dziatania zmierzajace do ochrony zdrowia i zycia
uczestnika.

Regulaminy obowigzujace podczas formy HALiZ

|. REGULAMIN UCZESTNIKA

1. Uczestnik potkolonii ma prawo:

- do udziatu w zajeciach programowych organizowanych dla danej grupy wiekowej.

2. Kazdy uczestnik obozu ma obowiazek:

- bezwzglednego podporzadkowania sie obowiazujacym podczas potkolonii regulaminom
uczestnika, transportu, poruszania sie po drogach, oraz ochrony przeciwpozarowej.

- podporzadkowania sie instruktorom i wychowawcom,

- przestrzegania ustalonego rozktadu dnia, brania udziatu w zajeciach, wyznaczonych stuzbach,

- szanowania i zabezpieczenia przed uszkodzeniem lub zniszczeniem sprzetu obozowego i
osobistego (Komenda obozu nie bierze odpowiedzialnosci za uszkodzenia lub zniszczenie sprzetu
elektronicznego nalezacego do uczestnika),

- utrzymania czystosci i porzadku na terenie miejsca zakwaterowania oraz w obiektach
ogolnodostepnych (toaletach, stotowkach itp.),

- kulturalnego zachowania sie w stosunku do wszystkich osob,

- dostosowac sie do zasad bezpieczenstwa sanitarnego

3.Uczestnikom poétkolonii zabrania sie:

-posiadania i palenia papierosow,

-posiadania i picia napojow alkoholowych,

-posiadania i brania srodkéw odurzajacych,

- posiadania materiatow pirotechnicznych, replik broni i innych przedmiotow

zagrazajacych bezpieczenstwu uczestnikow, - samowolnego oddalania sie z terenu

potkolonii oraz od zespotu,
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-samowolnego zblizania sie do zbiornikow i ciekow wodnych, samowolnej kapieli w nich, kapieli
poza wyznaczonym kapieliskiem bez nadzoru opiekuna z uprawnieniami wychowawcy lub
instruktora,

4.Ustala sie nastepujace kary za nieprzestrzeganie regulaminu:

- upomnienie uczestnika w obecnosci grupy,

- nagana z ostrzezeniem,

- wezwanie rodzicow,

- usuniecie z potkolonii.

Naruszenie przez uczestnika regulaminu dotyczacego bezpieczenstwa - w szczegolnosci zasad
zblizania sie do wody, samowolnego oddalenie sie od grupy, niepoinformowanie kadry o oddaleniu
sie z podobozu moze skutkowac usunieciem z potkolonii.

5. Ustala sie nastepujace nagrody za

wyrozniajaca postawe na obozie:

- pochwata uczestnika w obecnosci grupy,

- drobna nagroda rzeczowa

II.REGULAMIN PORUSZANIA SIE PO DROGACH | WYCIECZEK

1.W czasie wycieczki jej uczestnicy podporzadkowuja sie rozkazom i zaleceniom prowadzacego -
wyznaczonego przez komendanta obozu.

2. Uczestnicy ida zwarta grupa w szyku podanym przez prowadzacego, maksymalnie czworkami, na

przedzie grupy zawsze idzie prowadzacy wycieczke, nastepnie najmtodsi uczestnicy, ktorzy nadaja

tempo marszu pozostatym, kolumne zamykaja najstarsi uczestnicy wycieczki i jeden z

instruktoréw/wychowawcow!

3.Kolumna porusza sie wedtug nastepujacych zasad:

Zorganizowana grupa pieszych prowadzona przez kierownika

Nalezy pamietac, ze kolumna pieszych sktadajaca sie z dzieci powyzej 10 roku zycia porusza sie prawa
strong jezdni. Liczba osob idacych w kolumnie obok siebie nie moze przekroczyc¢ czterech oséb (pod
warunkiem, ze kolumna nie zajmuje wiecej niz potowy szerokosci jezdni), zaleca poruszanie sie
kolumna dwuosobowa. Dtugos¢ kolumny pieszych nie moze przekraczaé 50 metrow, a odstepy miedzy
kolumnami nie moga by¢ mniejsze niz 100 m.

Przy ograniczonej widocznosci prowadzacy kolumne pieszych (poruszajacy sie po lewej stronie
kolumny - blizej drogi) musi $wiecic latarkg o barwie koloru biatego w przod, natomiast ostatnia osoba
bedaca w kolumnie powinna swieci¢ latarka o barwie koloru czerwonego do tytu.

W przypadku, gdy dtugosc¢ kolumny pieszych przekracza 20 m, niezaleznie od warunkéw pogodowych
prowadzacy i zamykajacy kolumne pieszych zobowigzany jest mie¢ na sobie element odblaskowy.
Osoby idace w kolumnie przy skrajnej stronie ulicy (lewa strona) musza nies¢ dodatkowe latarki barwy
koloru biatego rozmieszczone w odlegtosci miedzy soba nie wieksza niz 10 m.

W trakcie mgty poruszanie sie kolumny pieszych jest ZABRONIONE.

W przypadku kolumny pieszych sktadajacej sie z dzieci w wieku do lat 10, poruszanie sie kolumny
odbywa sie lewa strona jezdni a tworzace je osoby obligatoryjnie poruszaja sie dwuosobowo. W
przypadku w/w kolumny pieszych przy niedostatecznej widocznosci na drodze poruszanie sie kolumny
jest zabronione.

7.W miastach nalezy poruszad sie zwartg grupa po chodnikach lub innych szlakach przeznaczonych
dla pieszych. Jezdnie przekraczamy jedynie w miejscach wyznaczonych lub przewidzianych
przepisami.

8.Nie wolno:

- odtaczac sie od grupy bez zezwolenia prowadzacego,

- maszerowac po jezdni kolumna pieszych do lat 10 w warunkach niedostatecznej widocznosci,

- prowadzi¢ po jezdni kolumny pieszych przez osobe w wieku ponizej 18 lat.

9.Podczas wycieczki lub rajdu jeden opiekun powinien przypadac¢ na maksymalnie:

-10 uczestnikow (turystyka kwalifikowana, np. gorska),

-15 uczestnikdw przy innych formach, m. in. z wykorzystaniem publicznych srodkéw komunikacji.
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https://pl.wikipedia.org/wiki/Pieszy

M. REGULAMIN PRZECIWPOZAROWY

1. Za stan bezpieczenstwa pozarowego odpowiada komendant zgrupowania, kadra zgrupowania,

kadra instruktorska oraz wszyscy uczestnicy obozu.

2.Kazdy harcerz ma obowiazek znac przyczyny powstawania pozaréw, zasady zapobiegania im oraz

sposoby zachowania sie w przypadku pozaru. Kazdy uczestnik, jezeli zauwazy/poczuje dym (pozar)

lub przyczyne mogaca spowodowac jego powstanie, natychmiast zawiadamia o tym instruktora.

3.W kazdym podobozie musi znajdowac sie stanowisko z oznakowanym sprzetem przeciwpozarowym

(topaty, gasnice, wiadra, siekiery).

4.Sygnatem alarmu przeciwpozarowego sa cztery dtugie gwizdki i sygnat gtosowy: ,,alarm

pozarowy”.

5.W wypadku powstania pozaru nalezy zachowac spokoj, w razie koniecznosci ewakuowac

uczestnikow pod opieka kadry. Uczestnicy opuszczaja namioty i zbieraja sie na placu apelowym, po

czym catym obozem, pod opieka kadry, udaja sie na plac apelowy zgrupowania (usytuowany na
polanie nad kanatem). Podobozy usytuowane na tzw. ,,nowym terenie” maja osobne miejsce zbiorki
na polanie nad kanatem.

6. Komenda zgrupowania bezzwtocznie zawiadamia o pozarze Straz Pozarna. Cztonkowie kadry i

petnoletni cztonkowie druzyny zgrupowania, niezajmujacy sie ewakuacja uczestnikow, maja

obowiazek przystapienia do gaszenia pozaru za pomoca posiadanego sprzetu.

7.Po przybyciu Strazy Pozarnej na miejsce nalezy bezwzglednie podporzadkowac sie rozkazom

prowadzacego akcje i scisle z nim wspotpracowac. Po ukonczeniu akcji sprzet przeciwpozarowy,

urzadzenia i Srodki gasnicze nalezy bezzwtocznie przygotowac do nastepnego uzycia.

8.Ustalenia porzadkowe

a)Na obozie zabrania sie:

- rozpalania ognisk przez uczestnikow bez nadzoru kadry,

- rozpalania ognisk w odlegtosci mniejszej niz 100 m od drzew, krzewdw, urzadzen obozowych,

- chodzenia z otwartym ogniem po lesie i postugiwania sie nim (pochodnie, swiece, lampy
naftowe) w namiotach i innych pomieszczeniach zamknietych. Wyjatkiem od tej zasady sa
lampy gazowe, uzywane w komendach podobozow,

- zasmiecania lasu puszkami po konserwach, butelkami, szktem, papierem itp.

- uzywania do rozpalania ognisk chemicznych srodkéw tatwopalnych,

- przenoszenia, przechowywania i uzywania w namiotach materiatow tatwopalnych i zracych (np.
$wieczka, spirala na komary),

- instalowania urzadzen elektrycznych bez zgody komendanta podobozu,

- dokonywania napraw sieci urzadzen elektrycznych przez osoby nie upowaznione.

b) Ogniska harcerskie

- odlegtos¢ ogniska od lasu, zabudowan, namiotdw, stogow siana, stert drzewa itp. nie moze by¢
mniejsza niz 100 m. Na terenie zgrupowania ogniska wolno pali¢ tylko w wyznaczonym miejscu,

- przy wyborze miejsca nalezy uwzgledni¢ kierunek wiejacego wiatru oraz zwracac uwage, aby
iskry nie byty wznoszone w kierunku zabudowan, stogow siana itp.

- miejsce na ognisko nalezy oczyscic z chrustu, Sciotki itp. i wysypac je piaskiem,

- wyznaczyc¢ jednego lub dwoch “straznikow ognia”, ktorych zadaniem bedzie state czuwanie nad
ogniskiem,

- w poblizu ogniska zgromadzi¢ sprzet do zasypania ognia,

- po zakonczeniu ogniska nalezy zgasic ogien, popiot zas przysypac ziemia lub zala¢ woda.

c) Inne

- komendanci podobozow maja obowiagzek przeprowadzenia na poczatku kazdego turnusu
probnego alarmu przeciwpozarowego,

- niniejsze zasady moga by¢ uzupetniane biezacymi zarzadzeniami komendanta zgrupowania w
celu zwiekszenia bezpieczenstwa przeciwpozarowego.
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V. REGULAMIN SANITARNY OBOZU

1.Za porzadek i czystos¢ na terenie obozu odpowiada komendant obozu, ktory ustala zakres
odpowiedzialnosci dla kadry wychowawczej i personelu gospodarczego obozu.

2.Kadra obozu obowiazana jest do prowadzenia pracy zdrowotno-wychowawczej z uczestnikami, w
tym rowniez w zakresie porzadku, czystosci i higieny.

3. Prace porzadkowe wykonuja zastepy stuzbowe, nadzorowane przez instruktora stuzbowego.
Instruktor stuzbowy ustala zadania dla zastepow stuzbowych w porozumieniu z komenda obozu,
pielegniarka, kwatermistrzem.

4.Komendant obozu dokonuje codziennie przegladu czystosci na terenie obozu.

5. Za stan sanitarny zespotu stuzby zdrowia odpowiada personel medyczny. Za biezacy stan sanitarny
czesci zywieniowej odpowiada kwatermistrz lub inna osoba zgodnie z zakresem odpowiedzialnosci
ustalonym przez komendanta obozu, przy czym personel medyczny prowadzi staty nadzor nad
utrzymaniem standardow czesci zywieniowej.

6. Personel medyczny nadzoruje od strony merytorycznej catos¢ obozu w zakresie zasad higieny, w
tym rowniez pod katem wartosci odzywczych i zdrowotnych serwowanych positkdw, przedktadajac
komendantowi obozu wnioski i zalecenia do wykonania w przypadku stwierdzenia nieprawidtowosci.
7. Za czystos¢ umywalni i toalet odpowiadaja wszyscy uczestnicy obozu, w szczegolnosci osoba
odpowiedzialna wyznaczona przez komendanta (obozny, instruktor stuzbowy, zastepowy zastepu
stuzbowego itp.)

8.Uczestnicy maja zapewniony dostep do miejsc w ktorych moga myc¢ rece mydtem i woda.

V.1. REGULAMIN PERSONELU KUCHENNEGO | ZASTEPU SLUZBOWEGO

1.Personel kuchenny i zastep stuzbowy zobowiazany jest do przestrzegania nastepujacych zasad:

a. stuzbe w kuchni petnia tylko osoby zdrowe (personel kuchenny musi posiada¢ aktualne

zaswiadczenie do celéw sanitarno-epidemiologicznych), b. z pracy w zastepie stuzbowym wyklucza

sie chorych na biegunke, zakatarzonych, z ropniami i skaleczeniami na rekach itp.,

c. instruktor stuzbowy lub inna osoba odpowiedzialna, wyznaczona przez komendanta obozu jest

obowiazana poinstruowac cztonkdw zastepu stuzbowego o podstawowych zasadach sanitarnych i

zasadach bezpieczenstwa przy pracach wykonywanych w ramach stuzby kuchennej.

2.Personel kuchenny i zastep stuzbowy:

- dbaja o czystos¢ rak; myja je woda z mydtem przed przystapieniem do pracy i po jej ukonczeniu
oraz po kazdej przerwie w pracy badz tez po zmianie rodzaju czynnosci (np. po rabaniu drewna
a przed obieraniem warzyw), przy czym wskazane jest wydzielenie czesci zastepu stuzbowego
,brudnej” - np. ragbanie drewna, palenie w piecach - oraz czesci ,,czystej” majacej bezposredni
kontakt z przygotowaniem positkow,

- wykonuja prace w odziezy ochronnej (biaty fartuch przy sporzadzaniu i wydawaniu positkow,
kolorowy, jasny przy wykonywaniu innych czynnosci, wtosy przykryte chusteczka, siatka),

- przechowuja w magazynie odziez ochronng w miejscu do tego celu przeznaczonym, oddzielnie
od odziezy osobistej,

- w odziezy ochronnej nie wykonuje czynnosci nie zwigzanych z praca w kuchni (odziez ochronng
nalezy zdjac przed pojsciem do toalety).

3.Do obowiazkow zastepu stuzbowego nalezy m. in.:

a. obieranie warzyw w miejscu do tego celu przeznaczonym,

b. zmywanie naczyn, a po umyciu przenoszenie ich do magazynu,

c. dbanie o czystos¢ kuchni i zaplecza w czasie stuzby, a przed zakonczeniem stuzby wykonanie

nastepujacych czynnosci:

- umycie naczyn i urzadzen kuchennych,

- sprzatniecie terenu kuchni, obieralni warzyw i zmywalni,

- mycie stotow i sprzatanie terenu jadalni,

- czyszczenie i dezynfekcja pojemnikow na odpadki itp. (tylko osoby petnoletnie),

- pranie fartuchow, wygotowanie lub dezynfekcja scierek i zmywakdw (tylko osoby petnoletnie);

- uporzadkowanie pomieszczen sanitarnych.

d. wykonywanie innych prac pomocniczych podczas przygotowywania positkow pod nadzorem

personelu kwalifikowanego.
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4.Przekazanie i przyjecie stuzby powinno odbywac sie po sprawdzeniu stanu higienicznego sprzetu,
urzadzen kuchennych, czystosci terenu, stanu namiotow sanitarnych i urzadzen sanitarnych
pozostawionych przez zastep konczacy stuzbe.

5. Prace zastepu stuzbowego nadzoruje instruktor stuzbowy, ktory odpowiada za bezpieczenstwo
jego cztonkow i za przestrzeganie przez nich przepiséw niniejszego regulaminu.

VI. REGULAMIN TRANSPORTU

1. Zalecane jest, by za zgoda rodzicow lub opiekunéw prawnych osoby z chorobg lokomocyjng na pot
godziny przed skorzystaniem ze srodka transportu zazyty Aviomarin. W przypadku podrozy
autokarem osoby z choroba lokomocyjna siadaja z przodu;

2. Z drzwi autokaru i z pociggu uczestnicy wysiadaja pojedynczo na lewa strone, najpierw osoby
znajdujace sie blizej wyjscia, potem siedzacy dalej, po wyjsciu nalezy odsunac sie od drzwi, aby nie
utrudniaé wysiadania innym;

3.Podczas wsiadania do autokaru zajmuje sie miejsca od konca;

4. W srodkach transportu PKP i PKS wszyscy uczestnicy wsiadaja i wysiadaja jednymi, wskazanymi
przez kadre drzwiami i sg liczeni przez osobe z kadry odpowiedzialng za przejazd;

5.W razie koniecznosci skorzystania z toalety nalezy niezwtocznie powiadomic o tym kadre;
6.Podczas podrozy uczestnicy bezwzglednie podporzadkowuja sie poleceniom kadry.

7.0soby odprowadzajace dzieci nie mogg wchodzic¢ do srodka transportu przeznaczonego do
przewozu uczestnikow.
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